
 
 

  
Temporada de Graduaciones: 

Consejos Financieros para 

Graduados y Padres 

Empieza esta Nueva Etapa con Buenas Decisiones Financieras 

 

La graduación es un logro increíble. Para los estudiantes, marca el inicio de nuevas oportunidades, 

más independencia y—para muchos—el primer contacto con la responsabilidad financiera. Para 

los padres, es un momento de orgullo y también de transición: de brindar apoyo directo a 

fomentar la autonomía. 

 

Independientemente del rol que juegues, esta temporada es ideal para formar hábitos financieros 

sólidos que duren toda la vida. 

Aquí te compartimos algunos consejos clave para graduados y padres que se están preparando 

para el futuro: 

 

Para Graduados: Toma el Control de tu Futuro Financiero  
 

1. Crea un Presupuesto que Funcione 

Empieza con un presupuesto sencillo que te permita rastrear tus ingresos y gastos. Usa 

herramientas o apps para ayudarte a administrar tu dinero y evitar gastos excesivos. KOFE ofrece 

calculadoras fáciles de usar para ayudarte a planificar. 

 

2. Entiende tus Préstamos Estudiantiles 

Si tienes préstamos estudiantiles, infórmate sobre los plazos de pago, tasas de interés y periodos 

de gracia. Averigua cuándo debes comenzar a pagar y si calificas para planes de pago basados 

en ingresos o programas de condonación. 

 

3. Construye tu Crédito con Responsabilidad 

Tu puntaje de crédito influye en muchas áreas: alquilar vivienda, comprar un auto o incluso 

buscar trabajo. Puedes considerar abrir una tarjeta de crédito o ser usuario autorizado en la de 

un familiar, pero asegúrate de pagar a tiempo y mantener un bajo saldo. 

 



4. Empieza a Ahorrar Desde Ahora 

Aunque sean cantidades pequeñas, los ahorros se acumulan. Programa transferencias 

automáticas a una cuenta de ahorros para emergencias o metas a corto plazo. Comenzar 

temprano te prepara para una seguridad financiera a largo plazo. 

 

5. No Tengas Miedo de Pedir Ayuda 

Si tienes dudas sobre impuestos, seguros o inversiones, busca orientación en fuentes confiables. 

Los asesores financieros certificados de KOFE están disponibles para ayudarte, sin costo alguno. 

 

Para Padres: Guía, No Rescates  
 

1. Habla de Dinero Abiertamente 

Este es el momento ideal para tener “la charla financiera”. Hablen sobre presupuestos, crédito y 

expectativas. Anima a tu hijo(a) a tomar la iniciativa, mientras tú ofreces apoyo cuando sea 

necesario. 

 

2. Reevalúa el Apoyo Financiero 

Define qué tipo de ayuda económica (si alguna) seguirás brindando después de la graduación. 

Establecer expectativas claras evita malentendidos y promueve la responsabilidad. 

 

3. Fomenta la Independencia Financiera 

Deja que tu graduado(a) se encargue de sus finanzas. Celebra sus logros, ofrece consejos cuando 

haya tropiezos y recomiéndale herramientas como KOFE para que desarrolle confianza. 

 

Herramientas Gratuitas de KOFE para un Buen Comienzo 
KOFE (Knowledge of Financial Education) ofrece acceso a: 

 

✅ Cursos interactivos sobre presupuesto, crédito y deudas 

✅ Asesoría financiera 1-a-1 

✅ Artículos y seminarios web para jóvenes adultos y padres 

✅ Calculadoras de presupuesto y manejo de deudas 

 

Ya sea que estés dando tus primeros pasos en la vida adulta o apoyando a alguien que lo está 

haciendo, la educación financiera es clave para el éxito. Hagamos que la graduación no solo 

celebre el pasado, sino que sea el punto de partida hacia un futuro financiero brillante. 

 


